
AUF DIE PLÄTZE, FERTIG, SPORT!
Sport- und Gruppenreisen für den Teamgeist



DEUTSCHLANDS SPORTLICHE SÜDKURVE

Liebe Trainerinnen und Trainer, liebe Sportlerinnen und Sportler,

pfffft! Eine Mannschaft ohne Leidenschaft ist wie ein Ball ohne Luft. Also verbannen wir den Alltag auf die Auswechselbank 
und bringen frische Begeisterung ins Spiel. Bayerns sportlichste Jugendherbergen bieten von den Flusstälern bis zu den 
Alpenspitzen Trainingsmöglichkeiten in Bestform und haben sich die Auszeichnung „für Sportgruppen besonders geeignet“ 
redlich verdient: Alle Häuser mussten zahlreiche Checks bestehen und Qualitätskriterien erfüllen, bevor sie sich für diese Broschüre 
qualifizieren konnten. Im Zusammenspiel mit Kommunen und örtlichen Sportvereinen lässt sich der Trainingsplan noch erweitern. 

Doch wer wirklich weiterkommen will, braucht mehr als Kondition und Technik. Teamgeist entscheidet. Und der hat in 
Bayerns Jugendherbergen bekanntlich ein Heimspiel. In entspannter, weltoffener Atmosphäre wächst das Miteinander und 
das Verständnis füreinander. Neben Laktatwerten stehen Werte wie Respekt, Fairness und Verantwortungsgefühl auf dem 
Spielplan. Und zu guter Letzt trainieren Sie auch noch all die Muskeln, die Sie für ein Lachen benötigen. 

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Sport-Team aus Bayern

Mehr Informationen unter www.sportjugendherberge.de

GEMEINSCHAFT ERLEBEN – AUCH IN ZUKUNFT – FÜR ALLE

Die Jugendherbergen Bayern setzen sich für eine lebenswerte Zukunft der nächsten 
Generationen ein. Dabei orientieren wir uns an der Agenda 2030 der Vereinten 
Nationen – den Zielen einer nachhaltigen Entwicklung.

Auf diesem Weg sind wir bereits erste Schritte gegangen:

•	Erste Programmangebote im Sinne der Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)
•	Bezug von 100% regenerativen Strom (Ökostrom)
•	Buchbarkeit von CO2-kompensierten Aufenthalten
•	6 Bio-Komponenten in der Verpflegung; Ausweitung des Frühstückangebotes  
	 in 2020 geplant (zusätzlich Eier, Äpfel, Milch, Joghurt, Quark und Butter in 		
	 Bio-Qualität).
•	Ein vegetarischer Tag pro Woche
•	Interne und externe Drucke zu 100% aus Recyclingpapier 
•	Transparente Informationen über barrierefreies Reisen für Menschen mit  
	 Beeinträchtigungen (Reisen für Alle)
•	Einführung eines Qualitätsmanagementsystems zur Überprüfung der Standards

Mehr Informationen unter www.bayern.jugendherberge.de/wir-ueber-uns/

Stell dir eine Welt Vor, die für alle eine zukunft hat,
in der wir durch unsereunterschiede wachsen.

stell dir einen ort vor,an dem wir diese welt 
gemeinsam gestalten.

die jugendherbergen in bayern.
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TRAINING MIT BODY-SPAß-INDEX!

„11 Freunde sollt Ihr sein.“ Das war das einfache, aber erfolgreiche 
Motto des Weltmeistermachers Sepp Herberger. Meistens geht nicht 
die Mannschaft mit den besten Einzelspielern als Sieger vom Platz, 
sondern jene, die am besten harmoniert. Nutzen Sie die belebende 
Atmosphäre der bayerischen Jugendherbergen. Auch leistungsorien-
tierte Sportgruppen finden hier ideale Trainingsmöglichkeiten. Viel 
Erfolg!

Lage und Ausstattung
Nehmen Sie es sportlich 
Ab auf den Spielplatz! Fußball oder Aschenbahn? Schwimmbad oder 
Kletterhalle? Die in dieser Broschüre aufgeführten Jugendherbergen bieten 
Ihnen durch die Bank beste Chancen auf einen Muskelkater de luxe. Immer 
da, wo Bayern am schönsten ist.

Anreise 
Start? Klar
Die meisten Jugendherbergen erreichen Sie gut und schnell mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln. Stellplätze für Busse befinden sich meistens 
in unmittelbarer Nähe. Gerne sind wir Ihnen bei der Organisation Ihres 
Transfers behilflich: 
089-92 20 98-555

Essen und Trinken 
Kraft futtern 
Keine halben Portionen! Schlemmen Sie sich fit. Morgendliche Kraftpa-
kete mit frischem Brot und Obst liefern Energie. Zum Mittag oder Abend 
gibt es warme Stärkungen. Am grünen Tisch punkten Sie mit knackigen 
Salaten. Vielfach beziehen wir die Zutaten von ökologisch orientierten 
Betrieben aus der Region. Gleichzeitig haben sich die Küchenmeister von 
den flexiblen Essenszeiten bis zu den proteinreichen Leckerbissen perfekt 
auf die individuellen Verpflegungswünsche von Sportgruppen eingestellt. 
Zudem beweisen sie einmal die Woche, dass auch fleischfreie Menüs eine 
wahre Gaumenfreude sind. Spezielle Sportlerernährung und religions- bzw. 
gesundheitsspezifische Verpflegungswünsche sprechen Sie bitte vorher mit 
der Herbergsleitung ab.

Entdecken und erleben 
Auszeit!
Lachen und die Stärkung des Wir-Gefühls gehören zu den Jugendherbergen 
wie der Fuß zum Ball. Alle Häuser haben Spiel- und Aufenthaltsräume.  
Programme wie Kletter- oder Kanutouren unterstützen die Teambildung. 
Dazu gibt es Unterhaltungs- und Erlebnismöglichkeiten in der Umgebung. 
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SIE HABEN DIE PLATZWAHL

Hier hat der Teamgeist ein Heimspiel
So lässt es sich leben. Und trainieren. Ob modern mit allem Komfort oder 
zeitgemäß mit viel Flair – jede Jugendherberge hat ihren besonderen 
Charme. Trotzdem haben wir sie zur leichteren Auswahl in drei Kategorien 
unterschieden. 

	 Kategorie CLASSIC

•	 Basiskategorie
•	 Gemeinschaftsbäder auf den Etagen
•	 Zweckmäßige Ausstattung

	 Kategorie STANDARD 

•	 �Zeitgemäße Einrichtung
•	 �Teilweise Zimmer mit eigener Dusche/WC
•	 �Räumlichkeiten mit einfachen technischen Standards

	 Kategorie TOP 

•	 �Moderne Ausstattung
•	 �Großteil der Zimmer mit eigener Dusche/WC
•	 �Vielfältige Nutzungsoptionen für Gemeinschaftserlebnisse  

und Orte der Begegnung

TOP-FAVORITEN MIT PROFIL

Große Sportschau: Diese Broschüre präsentiert Ihnen sportliche Jugend-
herbergen, in denen nicht nur Kondition gebolzt wird, sondern auch gute 
Laune. Entspannungsräume? Wasch- und Trockenmöglichkeiten für Sport-
kleidung? Einzelunterbringung für Gruppenleiter? Alles da, Sportlerherz, 
was willst du mehr? Na, wie wäre es zum Beispiel mit unseren sportlichen 
Top-Favoriten: Einige Häuser erfüllen technisch, räumlich und mit ihrem 
pädagogischen Programmangebot so viele anspruchsvolle Kriterien, dass wir 
sie als Profil-Jugendherbergen zertifiziert haben.

Sport|Jugendherberge
Bayerns Champions-League
Bad Tölz, Mühldorf am Inn und Ottobeuren sind Bayerns Top-Favori-
ten, ausgezeichnet mit Zertifikat und Siegel. Als echte Aktivposten 
bieten diese Häuser sowohl auf dem Gelände als auch in unmittelbarer 
Nähe ein rekordverdächtiges Sportangebot. 

Besonders ambitioniert ist das Zusammenspiel von Sport und Bildung. 
Sport-Kinesiologie fördert Gleichgewichtssinn, Ausgeglichenheit und Kon-
zentration; einfach mal gemeinsam klettern, bouldern und abseilen statt 
nur abzuhängen. Manege frei für Zirkus und Akrobatik und der Teamgeist 
feiert ein Fest. Werte wie Toleranz und Fairness stehen auf dem Spielplan 
– zahlreiche Programme haben wir direkt mit der Deutschen Sportjugend  

 
 
entwickelt. Und als ergänzende Disziplinen gibt es Jubelsprünge aus dem 
Stand, Herzrasen und Purzelbäume vor Glück. 

Familien|Jugendherberge
Spielmacher-Qualitäten für Familien
Relaxen, Spaß haben, aktiv sein. Im Rennen um das perfekte Familien- 
Erlebnis liegen diese Häuser ganz weit vorn. Heute sind wir Helden auf 
dem Bolzplatz, morgen Kletterkünstler im Hochseilgarten und in den 
familienfreundlichen Zimmern können wir gepflegt abhängen. Und wenn 
sich die Eltern eine Auszeit nehmen, finden die Kinder auf dem Spiel-  
und Sportplatz schnell neue Freunde.

Aktiv und Fit|Jugendherberge
Hier finden Sie Ihr Gleichgewicht
Unser Motto: „Erleben, was guttut – fit fürs Leben.“ Diese Jugendherbergen 
schaffen den Balanceakt zwischen Action und Entspannung, Wohlfühlen 
und Kraft tanken. Mit Bewegung, gesunder Ernährung und den richtigen 
Anti-Stress-Programmen meistern Sie den Tag und plötzlich lacht Ihnen 
ein völlig neues Spiegelbild entgegen. 
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JUGENDHERBERGE

BAD KISSINGEN

KONTAKT:
Jugendherberge Bad Kissingen
„Der Heiligenhof“
Alte Euerdorfer Str. 1
97688 Bad Kissingen
Tel. +49 971 71470 
Fax +49 971 714747 
info@heiligenhof.de 
www.bad-kissingen.jugendherberge.de 

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 8:30-20:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:30-20:00 Uhr

BEI ALLEN GUTEN TEAMGEISTERN
Das Siegertreppchen ist 12 Meter hoch: Der 
Kletterturm des Heiligenhofs ist eine Herausfor-
derung für den Teamgeist und dieser steht hier 
ganz oben. Ob Wassersportler, Volley- oder Fuß-
baller, Kletterer oder Bogenschütze - erlebt das 
Hochgefühl, sich jederzeit auf die sichernde Hilfe 
der Freunde verlassen zu können. Der Team-
geist vom Heiligenhof schweißt zusammen und 
steigert die sportliche Leistung. Eine weitere 
perfekte Begeisterungswelle schwappt direkt 
vor der Haustür: Wasser marsch auf der Saale! 
Auch bei unseren Kanu-Abenteuern sitzen alle 
in einem Boot. Ihr werdet euch nass machen.

IHR TRAININGSQUARTIER
224 Betten in 88 Zimmern 
•	 16 Einzelzimmer mit Du/WC 
•	 41 Zweibettzimmer mit Du/WC 
•	 12 Dreibettzimmer mit Du/WC 
•	 14 Vierbettzimmer mit Du/WC 
•	 3 Sechsbettzimmer mit Du/WC 
•	 2 Achtbettzimmer mit Du/WC 
•	 2 Rollstuhlgerechte Zimmer mit Du/WC 
•	 9 Gemeinschaftsräume 

TOP-FAVORITEN
•	 Klettern, Bogenschießen
•	 Volleyball

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 3 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, Diaprojektor, 

Flipchart, Internetzugang (WLAN), Leinwand, 
Moderationskoffer, Overheadprojektor, Pinn-
wand, Tafel, TV-Gerät, Whiteboard 

KRAFT TANKEN
•	 �Gesunde Leckerbissen für Sportgruppen und 

sportlich aktive Gäste
•	 �Tee und Honig ausschließlich in Bio-Qualität 
•	 �Mit einem Lunchpaket sind Sie tagsüber 

flexibel 
•	 Ein Tag in der Woche fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Fußball- und Volleyballfelder,  

Kinderspielplätze
•	 Tischtennis, Kicker, Billard
•	 Kajak- und Kanuverleih
•	 Eigener Hochseilgarten und Kletterturm
•	 Kletterroute / Klettersteig (am Haus)
•	 Clubräume und Bibliothek
•	 Musik- und Discoräume
•	 Weitläufige Wiesen

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Der Heiligenhof hat keine direkte Anbindung an 
das öffentliche Verkehrsnetz, liegt aber nur 20 
Gehminuten vom Bahnhof entfernt. Auf Wunsch 
organisieren wir den Gepäcktransfer vom Bahn-
hof zur Jugendherberge. 
Parken:  
100 Pkw-Parkplätze, 8 Busparkplätze

top
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KONTAKT:
Jugendherberge Bad Tölz
Sport|Jugendherberge
Am Sportpark 4
83646 Bad Tölz
Tel. +49 8041 793180 
Fax +49 8041 7931818 
bad-toelz@jugendherberge.de 
www. bad-toelz.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 8:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-11:00 Uhr
	 16:00-22:00 Uhr

TOLL, TOLLER, BAD TÖLZ!
Bad Tölz ist der Superlativ für Sportler! Raus 
aus der Haustür, schon sind Sie mitten drin: 
Wintersport, Wasserssport, Fußball, Speedsoccer,  
Kletterzentrum, Eissporthalle, Skatepark - 
Oberbayerns Sportgipfel gibt alles. Im Winter 
pulvern Schneekönige durch die endlose weiße 
Pracht, im Sommer schalten Mountainbiker 
einen Gang höher. Gehen Sie an Ihre sportlichen  
Grenzen und darüber hinaus. Feilen Sie an 
Ihrer Technik. Verbessern Sie Kondition und 
Zusammenspiel. Besiegen Sie die Schwerkraft 
des Alltags und erklimmen Sie gemeinsam neue 
Sportgipfel. Das Beste: Ihr Lieblings-Sportplatz 
ist immer nur wenige Schritte entfernt. 

IHR TRAININGSQUARTIER
186 Betten in 45 Zimmern 
•	 15 Zweibettzimmer mit Du/WC 
•	 20 Vierbettzimmer mit Du/WC 
•	 8 Sechsbettzimmer mit Du/WC 
•	 2 Mehrbettzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 Wintersport
•	 Aktiv-Parcours für Sportkinesiologie-Training
•	 Speedsoccer
•	 Klettern
•	 �eMotion Base  

(runder, emotionaler Bewegungsraum)

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung und Bewegung: 6 Seminarräume 

für bis zu 150 Personen, multifunktionaler 
Bewegungsraum „eMotionBase“ mit  
Aktiv-Parcours. 

•	 �Technik: Beamer, DVD-Player, Flipchart,  
Internetzugang (WLAN), Mikrofonanlage,  
Moderationskoffer, Overheadprojektor, Pinn-
wand, Rednerpult, TV-Gerät, Blue Ray Player 

KRAFT TANKEN
•	 �Das Team der Sport|Jugendherberge ist auf 

die Bedürfnisse von sportlich aktiven Gästen 
eingestellt und achtet z. B. auf besonders 
kohlenhydrat- oder eiweißreiche Ernährung 

•	 �Kaffee, Tee und Honig in Bio-Qualität 
•	 �Anpassung der Essenszeiten an Ihren Trainingsplan

•	 Mit dem Lunchpaket sind Sie tagsüber flexibel 
•	 Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 � Aktiv-Parcours
•	 �Speedsoccer, Badminton und Speedminton
•	 1 Slackline
•	 Verleih von Gesellschaftsspielen
•	 Verleih von Schlitten und Schneeschuhen
•	 Tischtennisplatten
•	 Kicker
•	 Basketball und Volleyball
•	 Billard (2 EUR,- je 30 Minuten)
•	 Skaterpark, Sportgelände und Turnhalle 
•	 DAV Kletterzentrum, Eisstadion | WeeArena

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Mit der Bayerischen Oberlandbahn (BOB)  
vom Hauptbahnhof München nach Bad Tölz, 
anschließend 10 Min. zu Fuß
Parken:  
20 Pkw-Parkplätze, 5 Busparkplätze

JUGENDHERBERGE

BAD TÖLZ

top

Speedsoccer
Platz

DJH Sport|Jugendherberge
Bad Tölz

Golfclub Isarwinkel e.V.

Sportplatz / Sporteinrichtungen
des SV Bad Tölz 1925 e.V.

Hacker-Pschorr Arena
(Mehrzweck Eissport-
Halle)

Aktiv Parcours

Hallenbad
& Sauna

Tanzsportclub
(Tanzsport-
Räumlichkeiten)

DAV Kletterzentrum
& Bowling Bad Tölz
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JUGENDHERBERGE

BAYERISCH EISENSTEIN

KONTAKT:
Jugendherberge Bayerisch Eisenstein
Brennesstr. 23
94252 Bayerisch Eisenstein
Tel. +49 9925 337 
Fax +49 9925 730 
bayerisch-eisenstein@jugendherberge.de 
www.bayerisch-eisenstein.jugendherberge.de 

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-10:00 Uhr
		  13:30-16:30 Uhr

EISERN TRAINIEREN BEIM GROSSEN ARBER
Der Gipfel des Schneevergnügens liegt hinterm 
Haus: Wenn der König des Bayernwaldes sein 
verschneites Haupt in den blauweißen Himmel 
reckt, wedeln, carven und boarden Wintersport-
ler, was die Bretter hergeben. Die Loipen begin-
nen gleich an der Haustür und das naheliegende 
Hohenzollern Skistadion ist das Wohnzimmer 
der Biathleten und jener, die es werden wollen. 
Doch was sollen wir im Sommer machen? Wie 
wäre es mit Fußball oder Basketball? Oder Nordic 
Sports im Nordic-Fitness-Park? Oder Klein-
kaliber-Schießen? Inlineskating, Skirollerfahren 
und Mountainbike-Parcours komplettieren ein 
eisernes Fitness-Programm.

IHR TRAININGSQUARTIER
150 Betten in 40 Zimmern 
•	 8 Einzelzimmer, davon 6 mit Du/WC 
•	 3 Zweibettzimmer, davon 2 mit Du/WC 
•	 1 Dreibettzimmer mit Du/WC 
•	 20 Vierbettzimmer 
•	 8 Sechsbettzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 Alpin, Langlauf, Sprunglauf, Rodeln
•	 Biathlon, Schießsport 
•	 Fußball, Basketball, Volleyball

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 3 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, Diaprojektor, 

Flipchart, Internetzugang (WLAN), Leinwand, 
Moderationskoffer, Overheadprojektor, Pinn-
wand, Tafel, TV-Gerät, Whiteboard 

KRAFT TANKEN
•	 �Gesunde Leckerbissen für Sportgruppen und 

sportlich aktive Gäste
•	 �Tee und Honig ausschließlich in Bio-Qualität 
•	 �Mit einem Lunchpaket sind Sie tagsüber 

flexibel 
•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Beachvolleyballfeld, Basketballkorb, Balancier-

balken, Bolzplatz 
•	 �Große Spielwiese, eine Lagerfeuerstelle mit 

Grillmöglichkeit 
•	 Tischtennis innen und außen, Kicker
•	 �Disco (mit PA Anlage, Laptop mit MP3 Musik)
•	 �Verleih von Rodel-, Alpin- und LL-Ski
•	 �Ganzjährig Skilandesleistungszentrum  

„Arbersee“ mit Kleinkaliber-Schießanlage 
(50m) mit 30 Schießständen

•	 �Im Sommer mit Rollerbahn (2,7 km)
•	 �Gelegen im schönsten Teil des Bayerischen 

Waldes

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof Bayerisch Eisenstein transportieren 
wir auf Wunsch das Gepäck der Gruppe für 1,50 
EUR p. P. zur Jugendherberge (ab 10 Personen). 
Gern vermitteln wir Ihnen ein Taxi aus dem  
benachbarten Zelezna Ruda CZ. 
Parken:  
15 Pkw-Parkplätze, 5 Busparkplatz
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JUGENDHERBERGE

BERCHTESGADEN

KONTAKT:
Jugendherberge Berchtesgaden 
Struberberg 6
83483 Bischofswiesen
Tel.: +49 8652 9437-0 
Fax: +49 8652 9437-37 
berchtesgaden@jugendherberge.de
www.berchtesgaden.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 7:30-12:00 Uhr
	 15:00-22:00 Uhr

SCHNEE VON MORGEN
Wenn Deutschlands schönster Berg ruft,  
kommen Wintersportler auf Hochtouren.  
Bretter unter den Füßen, Schweiß auf der Haut, 
Feuer in den Muskeln; in Deutschlands erster 
Design-Jugendherberge gehen wir nicht nur an 
unsere Leistungsgrenzen, sondern verschieben 
sie ständig weiter nach oben. Gleich neben-
an bietet die Bob- und Rodelbahn optimale 
Trainingsbedingungen. Den Rest des Jahres 
rutschen Sie dem Obersalzberg auf der  
Sommerrodelbahn den Buckel runter oder  
machen sich in der Watzmanntherme nass.

IHR TRAININGSQUARTIER
265 Betten in 54 Zimmern in zwei ca. 50 m 
voneinander entfernten Gebäuden
•	 �6 Zweibettzimmer, davon 3 mit Du/WC 
•	 �1 Dreibettzimmer 
•	 �21 Vierbettzimmer, davon 17 mit Du/WC 
•	 �3 Fünfbettzimmer mit Du/WC 
•	 �15 Sechsbettzimmer, davon 12 mit Du/WC 
•	 �3 Siebenbettzimmer, davon 1 mit Du/WC 
•	 �5 Achtbettzimmer 
•	 �2 Rollstuhlgerechte Zimmer mit Du/WC 

TOP-FAVORITEN
•	 �Rodeln, Skeleton, Skisprung
•	 �Skifahren, Eishockey, Klettern

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 3 Schulungsräume,  

Watzmannstube
•	 �Technik: Beamer, DVD-Player, Flipchart,  

Magnetwand, Moderationskoffer, Overhead-
projektor, Pinnwand, Rednerpult, Tafel, 
TV-Gerät, Video-Recorder, WLAN 

KRAFT TANKEN
•	 �All-you-can-eat: Reichhaltige Frühstücks-, 

Mittags- und Abendbuffets, leckere selbst-
gemachte Marmeladen aus dem eigenen 
Obstgarten

•	 �Alle Gerichte frisch gekocht und mit Kräutern 
aus hauseigenem Kräutergarten gewürzt

•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-
gene, gluten- sowie laktosefreie Speisen

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Fußballplatz, große Ballwiese,  

zwei Ruhe- und Spielwiesen
•	 �Grillplatz, Feuerstelle
•	 �Kinderspielplatz mit Sandkasten
•	 �Tischtennis, Kicker, eigene Disco
•	 �Auf dem Gelände der Jugendherberge bietet 

„Adventure Elements“ Outdoor-Programme
•	 �Sommer: Wald-Hochseilgarten, Bogenschießen,  

Fackelwanderung, Sportklettern, Rafting- und 
Schlauchboottouren, Zwergen-Abenteuerpark, 
Nature Art.

•	 �Winter: Schneeschuhwandern, Winter-Bogen-
schießen, Rodelgaudi, Rennbobtaxi

•	 �Skatepark, Kletterhalle

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof mit der Buslinie 839 direkt  
zur Jugendherberge. Nach Absprache auch  
Bustransfer vom Bahnhof möglich
Parken:  
40 Pkw-Parkplätze (am Haus und 200 m  
entfernt), 4 Busparkplatz (200 m entfernt)

top
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KONTAKT:
Jugendherberge Dinkelsbühl
Koppengasse 10
91550 Dinkelsbühl
Tel. +49 9851 5556417 
info@jugendherberge-dkb.de 
www.jugendherberge-dinkelsbuehl.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
01.11.-31.03
Check-in:	 17:00-19:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-11:00 Uhr
	 17:00-19:00 Uhr 
01.04.-31.10
Check-in:	 16:00-20:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-11:00 Uhr
	 16:00-20:00 Uhr

ALTER SCHÜTZT VOR SPORTSGEIST NICHT
Fitness ist keine Frage des Alters: Deutschlands 
schönste Altstadt präsentiert sich in Top-Form. 
Die komplett modernisierte Jugendherberge 
befindet in einem ehemaligen Kornspeicher aus 
dem Jahr 1508, mitten im Herzen der denkmal-
geschützten Stadt. Doch auf dem Bolzplatz, 
beim Tennis oder auf der Leichtathletikanlage 
findet der entschleunigte Alltag blitzschnell ein 
Ende. Bis zum Hallenbad oder Freibad ist es nur 
ein kurzer Sprint. Und wenn wir mit dem Kanu, 
dem Bike oder beim Bouldern auf Hochtouren 
kommen, ist auch der Teamgeist nicht mehr zu 
bremsen. Auf geht‘s!

IHR TRAININGSQUARTIER
100 Betten in 25 Zimmern  
(alle mit DU/WC & WLAN)
•	 �19 Vierbettzimmer
•	 1 Doppelzimmer
•	 1 Dreibettzimmer
•	 2 Sechsbettzimmer
•	 �barrierefreies Doppelzimmer
•	 barrierefreies Fünfbettzimmer

TOP-FAVORITEN
•	 Fußball, Handball, Volleyball
•	 Tanzen, Kampfsport, Badminton 
•	 Tennis, Yoga
•	 �Fahrradservicestützpunkt mit  

eigenem Fahrradverleih

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 1 Saal und 2 Seminarräume  

für 40 bis 180 Personen. 
•	 �Technik: Beamer, Flipchart, Leinwand,  

Moderationskoffer, Pinnwand, WLAN,  
Blue-Ray-Player 

KRAFT TANKEN
•	 �Knackig, kernig, viele Ballaststoffe und noch  

mehr Vitamine: Gesunde Leckerbissen für Sportler
•	 �Anpassung der Essenszeiten an Ihren  

Trainingsplan
•	 �Mit dem Lunchpaket sind Sie tagsüber flexibel 
•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen
•	 �Grillabende
•	 Lagerfeuer

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 Escape-Room
•	 Sport- und Spielplatz 
•	 Kanu- und Kajak-Verleih
•	 Minigolf, Tennisplätze
•	 Dreifachturnhalle
•	 Fußball- und Leichtathletikstadion
•	 funtasia-Indoorspielplatz 
•	 Wörnitzstrandbad (Flussfreibad) 
•	 Hallenbad mit Sauna und Dampfbad
•	 Kletterturm

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Mit der Bahn bis Ansbach, Nördlingen, Dombühl 
oder Crailsheim. Von dort mit dem öffentlichen  
Nahverkehr.
Parken:  
Be- und entladen direkt am Haus. Kostenlose 
Parkplätze 500 m weiter vor der Stadtmauer.  
Ein Behindertenparkplatz direkt am Haus.

Gerne vermitteln wir Ihnen gegen Gebühr einen 
Bus-Transfer für Ihre Gruppe. 

top
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JUGENDHERBERGE

FEUCHTWANGEN

KONTAKT:
Jugendherberge Feuchtwangen
Dr.-Hans-Güthlein-Weg 1
91555 Feuchtwangen
Tel. +49 9852 670990 
Fax +49 9852 6709920 
feuchtwangen@jugendherberge.de 
www.feuchtwangen.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 8:00-19:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-9:00 Uhr 
	 17:00-19:00 Uhr

DIE BALLSAISON IST ERÖFFNET
Dürfen wir bitten? Ob Sie bei Fuß-, Volley- oder 
Basketball die Gegner austanzen oder im Spiegel-
saal übers Parkett wirbeln, Feuchtwangen ist 
der formvollendete Partner. So gemütlich das 
Fachwerkstädtchen, so munter die Jugendher-
berge am südöstlichen Stadtrand. Hervorragend 
ausgestattete Turn- und Sporthallen sind nur 
wenige Meter entfernt. Selbst American Football 
steht auf dem Spielplan. Oder Sie stürzen sich 
im benachbarten Hallenbad in die Fluten.

IHR TRAININGSQUARTIER
81 Betten in 17 Zimmern 
•	 4 Dreibettzimmer 
•	 1 Fünfbettzimmer mit Du/WC 
•	 3 Sechsbettzimmer 
•	 4 Achtbettzimmer 
•	 1 Zehnbettzimmer 
•	 4 Leiterzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 �Fußball, Football, Schwimmen, Volleyball, 

Tanzsport
•	 Sporthalle (Turnen, Kampfsport etc.) (0,3 km)
•	 Kletterhalle (1 km)

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 2 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, DVD-Player,  

Flipchart, Internetzugang (WLAN), Leinwand, 
Pinnwand, Tafel, TV-Gerät, Whiteboard 

KRAFT TANKEN
•	 �Gern richten wir uns bei den Essenszeiten 

nach ihren Trainingszeiten
•	 �Unser Tipp: Sportlergerechte Ernährung,  

vitamin- und ballaststoffreich, mit zwei warmen 
Mahlzeiten/Tag

•	 �Reichhaltige Frühstücksbuffets mit selbst-
gekochter Marmelade

•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Auf Wunsch Zwischenmahlzeiten: Obstplatten, 

Kaffee und Kuchen oder Spätimbiss

•	 �Statt eines warmen Abendessens gegen  
Aufpreis Grillabend mit Lagerfeuer

•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-
gene, gluten- oder laktosefreie Speisen

•	 �Wasser steht den ganzen Tag zur Verfügung 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Großes Freigelände mit Spielwiese, Fußball-

tore, Rasenschach, Schaukel, Rutsche 
•	 �2 Tischtennisplatten außen und innen
•	 �Basketball, Beachvolleyball, Slackline
•	 �Lagerfeuerplatz, Grillen im Hof
•	 �Freizeitzimmer mit Dart, Kicker, Air Hockey, 

Gesellschaftsspielen, Büchern, TV 
•	 �Schönes Freibad mit Wellenrutsche und 

Naturweiher 

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Mit dem Zug bis Ansbach oder Dombühl,  
dann mit dem Bus bis Feuchtwangen
Parken:  
16 Pkw-Parkplätze, 3 Busparkplätze
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JUGENDHERBERGE

FÜSSEN

KONTAKT:
Jugendherberge Füssen
Mariahilferstr. 5
87629 Füssen 
Tel. +49 8362 7754 
Fax +49 8362 2770
fuessen@jugendherberge.de 
www.fuessen.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 6:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 7:00-10:00 Uhr 
	 17:00-22:00 Uhr

EIN KÖNIGREICH FÜR DEN SPORT
Hoch über Füssen thront das Schloss des 
Märchenkönigs Ludwig. Im Winter freuen sich 
Schneekönige noch mehr über die weiße Pracht. 
Alles glitzert. Augen strahlen. Ski und Rodel 
sind nicht nur gut, sondern fantastisch! Mit 
Alpin- und Langlauf, Snowboarden, Naturrodel-
bahnen und Eisstadion wird dieser Winter noch 
cooler als kalt. Und der Sommer? Dann geht es 
raus zum Biken, Baden, Kraxeln. Wir brettern 
durch den Skateboard-Parcours oder tauchen ab 
in einem der zahlreichen Schwimmbäder. Mehr 
Spaß am Nass gibt es auf Kanutouren und beim 
Canyoning. Sport is king!

IHR TRAININGSQUARTIER
148 Betten in 35 Zimmern 
•	 9 Zweibettzimmer mit Du/WC 
•	 13 Vierbettzimmer, davon 4 mit Du/WC 
•	 13 Sechsbettzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 �Alpin, Langlauf, 
•	 Snowboarden, Rodeln
•	 Fußball, Basketball, Volleyball

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 3 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, Diaprojektor,  

Flipchart, Leinwand, Moderationskoffer, 
Musikanlage, Tafel 

KRAFT TANKEN
•	 �Für Sportgruppen nach Absprache auch be-

sondere Essenswünsche (z.B. vegetarisch, 
kohlenhydratreich oder spezielle Getränke)

•	 �Frühstücksbuffet, Mittagessen. Abendessen 
mit Hauptgericht, Salatbuffet und Nachtisch 

•	 �Mit einem Lunchpaket sind Sie tagsüber 
flexibel 

•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Alpin- und Langlauf, Snowboarden, Eisstadion, 

Naturrodelbahnen (Schlittenverleih im Haus)
•	 �Volleyball, Basketball, Fußball
•	 �Tischtennis, Kicker, Streetball, Slacklineparcour
•	 �Naturfreibad „Bad Faulenbach“, Kristalltherme  

Schwangau, Apspitz-Bade-Center Nesselwang
•	 Kletterhalle Rieden, Skateboard-Parcours 
•	 Kanu, Canyoning, Biken, Sommerrodelbahn
•	 Großes Freizeitgelände mit Grillplatz 

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Mit dem Zug bis Bhf. Füssen. Auf Wunsch 
vermitteln wir den Transfer vom Bahnhof zur 
Jugendherberge. Ein Gepäcktransfer ab Bahnhof 
kann für 20,- EUR pro Strecke gebucht werden
Parken:  
16 Pkw-Parkplätze, 3 Busparkplätze
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JUGENDHERBERGE

HAIDMÜHLE

KONTAKT:
Jugendherberge Haidmühle-Frauenberg
Familien|Jugendherberge
Frauenberg 45
94145 Haidmühle
Tel. 08556 467 
Fax 08556 1021 
haidmuehle@jugendherberge.de 
www.haidmühle.jugendherberge.de 

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:30-10:00 Uhr
	 17:00-19:00 Uhr

AUF DIE BRETTER, FERTIG, LOS!
Langlauf, Biathlon, Alpin-Ski, Schneeschuh- 
Wanderungen, Rodeln und jede Menge Spaß auf 
einen Rutsch: Wenn die Flocken tanzen, feiern 
wir ein Bergfest. Schnallen Sie sich die Bretter 
unter, direkt hinterm Haus startet Ihre Lauf-
bahn zum Loipen-Ass. Auf 60 Kilometern spuren 
Sie kreuz und quer durch den Bayerischen Wald. 
Nur etwas weiter geht es mit dem Lift auf-
wärts. Und wer eine Karriere als Biathlet ins 
Visier nimmt, für den sind unsere fünf mobilen 
Biathlon-Stationen das erste Ziel. Auf der neuen 
Parcours-Strecke ist übrigens auch Sommerbi-
athlon möglich. 

IHR TRAININGSQUARTIER
157 Betten in 32 Zimmern 
•	 �15 Vierbettzimmer, davon 9 mit Du/WC 
•	 15 Sechsbettzimmer 
•	 2 Achtbettzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 �Alpinski, Langlauf, Biathlon

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 3 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, DVD-Player, Flip-

chart, Internetzugang (WLAN), Leinwand, 
Mikrofonanlage, Moderationskoffer, Overhead-
projektor, PC-Arbeitsplatz, Pinnwand, Redner-
pult, Tafel, Tel. im Tagungsraum, TV-Gerät 

KRAFT TANKEN
•	 �Gesunde Leckerbissen für Sportgruppen und 

sportlich aktive Gäste
•	 �Reichhaltige Buffets morgens, mittags und 

abends
•	 �Täglich frisches Obst und Bio-Produkte
•	 �Bestes Gebirgswasser kostenlos rund um die Uhr 
•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss

•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-
gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Tischtennis, Streetball, Bolzplatz, Volleyball 

auf Naturrasen
•	 �Frei-Schach, große Spielwiese, Lagerfeuerplatz
•	 Balancier-Parcours
•	 �Alpin und Langlauf (Loipeneinstieg direkt am 

Haus - 60 km gespurte Loipen), Rodeln.  
Skigebiete Mitterfirmiansreut (30 Fahrminuten) 
und Hochficht Österreich (50 Fahrminuten)

•	 Naturbadesee in Jandelsbrunn 
•	 Karoli Badepark und Kletterwald in Waldkirchen

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof Passau mit dem Bahnbus nach 
Frauenberg.
Parken:  
12 Pkw-Parkplätze, 3 Busparkplätze
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JUGENDHERBERGE

HARTENSTEIN

KONTAKT:
Jugendherberge Hartenstein
Salzlecke 10
91235 Hartenstein
Tel. +49 9152 1296 
Fax +49 9152 1328 
hartenstein@jugendherberge.de 
www.hartenstein.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:00-22:00 Uhr
Ohne Belegung bei vorheriger Reservierung
17:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:30-13:00 Uhr 
	 17:00-19:00 Uhr

IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT
Stille Wälder, idyllische Täler, bizarre Fels-
gebilde wie geschaffen zum Klettern, Wandern, 
Radeln: In der Hersbrucker Schweiz brauchen 
Sie die Brücken zum Alltag gar nicht erst ab-
zubrechen, hier wurden sie nie gebaut. Beste 
Chancen, um in aller Ruhe an Technik, Taktik 
und Ballgefühl zu feilen. Die weitläufigen 
Außenanlagen geben dem Bewegungsdrang 
ausreichend Raum. Für Ihr Trainingslager steht 
Ihnen neben unserem Bolzplatz auch der Platz 
des SV Hartenstein offen. Danach holen Sie den 
Teamgeist ins Boot und unternehmen auf der 
Pregnitz eine Kanu-Spritztour. Im Winter startet 
die Laufbahn zu mehr Fitness in der Loipe. Beim 
Langlauf kommen 90 Prozent der Muskeln zum 
Einsatz. Freuen Sie sich auf einen echten Kraftakt! 

IHR TRAININGSQUARTIER
64 Betten in 18 Zimmern 
•	 2 Einzelzimmer mit Du
•	 2 Zweibettzimmer mit Du/WC 
•	 13 Vierbettzimmer, davon 4 mit Du/WC 
•	 1 Sechsbettzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 �Fußball, Volleyball
•	 Klettern
•	 Kanu

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 3 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, DVD-Player, Flipchart, 

Internetzugang (WLAN), Overheadprojektor, 
Pinnwand, Tafel, TV-Gerät 

KRAFT TANKEN
•	 �Ausgewogenes Frühstück (frische verschiedene 

Brötchen- und Brotsorten, große Auswahl 
an Käse und Wurst, frisches Obst, Joghurt, 
Cerealien, Müsli

•	 �Mittagessen, vorwiegend aus frischen regio-
nalen Lebensmitteln, mit Salatbuffet

•	 �Flexible Anpassung an die Verpflegungs-
wünsche der Sportgruppen (Bio, vegetarisch, 
kohlenhydratreich, spezielle Getränke etc.)

•	 �Am Abend reichhaltiges Buffet 

•	 �Gratis Wasser rund um die Uhr
•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Bolzplatz, Tischtennis, Basketballkorb
•	 �Spielwiese, Grillplatz, 
•	 �Bolzplatz, Volleyball, Basketball, 
•	 �Kanu-/Bootsfahrten auf der Pegnitz, 
•	 �Skilanglauf
•	 Schnupper-Kletterkurse, Schlittenverleih
•	 Naturerlebnis- und Trimm-dich-Pfad

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Ab Bahnhof Velden ca. 30 Min. zu Fuß. Gern 
organisieren wir Ihnen die Abholung bzw. den 
Gepäcktransfer.
Parken:  
5 Pkw-Parkplätze, keine Busparkplätze
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JUGENDHERBERGE

INGOLSTADT

KONTAKT:
Jugendherberge Ingolstadt
Friedhofstr. 4 1/2
85049 Ingolstadt
Tel. +49 841 3051280 
Fax +49 841 3051289 
jugendherberge@ingolstadt.de 
www.ingolstadt.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten für Gruppen auf Anfrage
Winter-Öffnungszeiten 7.1.–31.1.2020:
10:00-18:00 Uhr 
Öffnungszeiten & Rezeptionszeiten ab 1.2.2020
7:30-22:00 Uhr
Öffnungszeiten für Gruppen auf Anfrage

VORSPRUNG DURCH TEAMGEIST
Hajime! Los geht‘s! In der benachbarten 
Judohalle beweisen Kampfsportler, dass die 
Auto-Metropole Ingolstadt auch beim Sport 
Gas gibt. Die Jugendherberge liegt in einem 
historischen Festungsgebäude mit mächtigen 
Tonnengewölben. Heute belagern die Sportler 
lediglich Kicker und Tischtennisplatten. Auf 
der Bezirkssportanlage knacken Leichtathleten 
Bestzeiten, Schwimmer tauchen in Bädern und 
Seen ab. Und auf den zahlreichen weiteren 
Trainingsplätzen lässt der Teamgeist die 
Muskeln spielen. Mit der „Stadtwerke Ingol-
stadt Freizeitanlagen GmbH“; dem Sportamt, 
dem MTV und Simply Outdoor haben wir für Sie 
starke Partner ins Boot geholt, die Ihre Mann-
schaft jetzt noch weiter nach vorne bringen.

IHR TRAININGSQUARTIER
84 Betten in 11 Zimmern 
•	 4 Zweibettzimmer 
•	 2 Achtbettzimmer mit Du/WC 
•	 5 Zwölfbettzimmer 
•	 5 Mehrbettzimmer 
•	 4 Leiterzimmer 
•	 2 Gemeinschaftsräume 

TOP-FAVORITEN
•	 �Fußball
•	 Schwimmen
•	 Leichtathletik
•	 Kampfsport 

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 1 Tagungsraum
•	 �Technik: CD-Player, DVD-Player, Flipchart, 

Internetzugang (WLAN), Magnetwand,  
Leinwand, TV-Gerät, PC-Arbeitsplatz, Tafel 

KRAFT TANKEN
•	 �Sattes Grün oder lieber Eiweiß: An den  

reichhaltigen Frühstücks-, Mittags- und 
Abendbuffets kommen Sportler auf den  
guten Geschmack

•	 Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Tischtennis, Kicker, Slackline 
•	 �Kampfsport-Dojo unmittelbar neben der  

Jugendherberge
•	 Bezirks-Sportanlage in direkter Nachbarschaft
•	 �Hallenbad, Freibad, Donautherme Wonnemar 

und Eisstadion 
•	 �Naherholungsgebiet West mit Baggersee  

(6 Beachvolleyballplätze)
•	 Bolzplätze, Minigolf 
•	 Audi Forum Ingolstadt museum mobile

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Ab Hauptbahnhof Ingolstadt mit der Buslinie 10, 
11 bzw. 44 bis Rathausplatz, dann weiter mit 44 
oder 45 zur Haltestelle Universität/Kreuztor, oder 
ab Nordbahnhof mit der Buslinie 60. 
Parken:  
10 Pkw-Parkplätze, 1 Busparkplatz
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JUGENDHERBERGE

MÜHLDORF A. INN

KONTAKT:
Jugendherberge Mühldorf a. Inn
Sport|Jugendherberge
Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 19
84453 Mühldorf a. Inn
Tel. +49 8631 7370 
Fax +49 08631 7437 
jugendherberge@muehldorf.de 
www.muehldorf.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten: 07:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten Sommer: 7:00-14:00 Uhr, 
15:00-19:00 Uhr
Rezeptionszeiten Winter: 7:00-12:00 Uhr, 
16:00-20:30 Uhr

DIE BALLSAISON IST ERÖFFNET
Südliche Lebensart mit Arkaden, Lauben und 
verwinkelten Gassen: Mühldorf ist einer der 
ältesten Orte Bayerns und doch ein echter 
Jungbrunnen! Mitten im Sportzentrum der Stadt 
bietet die Jugendherberge den besonderen Kick 
für Ballfreunde. Auf dem Volleyballplatz, beim 
Basketball, Streetball, Federball und Badminton 
machen Sie den Muskeln Feuer. Auch unsere 
Sportpartner vor Ort empfangen Sie mit offenen 
Türen. Und damit der Teamgeist in Führung 
geht, sorgen wir auch für den Ausgleich:  
Der Grillplatz mit riesigem Barbecue-Grill und 
offener Feuerstelle gehört zum Erfolgsrezept.

IHR TRAININGSQUARTIER
86 Betten in 18 Zimmern 
•	 �8 Zweibettzimmer, davon 4 mit Du/WC 
•	 1 Vierbettzimmer 
•	 6 Sechsbettzimmer 
•	 2 Achtbettzimmer 
•	 1 Mehrbettzimmer 
•	 6 Leiterzimmer, davon 4 mit Du/WC 
•	 1 Rollstuhlgerechtes Zimmer mit Du/WC 

TOP-FAVORITEN
•	 Fußball, Basketball, Volleyball
•	 Leichtathletik
•	 Tennis, Tischtennis
•	 American Football
•	 Showtanz

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 6 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, DVD-Player,  

Flipchart, Internetzugang (WLAN), Leinwand, 
Moderationskoffer, PC-Arbeitsplatz, Pinnwand, 
Rednerpult, TV-Gerät 

KRAFT TANKEN
•	 �Frühstück, Mittag- und Abendessen in  

Buffetform
•	 �Grillabende, Stockbrot backen
•	 �Individuelles, sportgerechtes Verpflegungs-

konzept nach Absprache 
•	 Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 2 hauseigene Fußballplätze, Soccerpark
•	 Bolzplatz (Wiese- und Teerplatz)
•	 Volleyballplatz, Basketball, Streetball
•	 Tischtennisplatten, Federball, Badminton 
•	 Großfeldtrampolin, Bocciabahn
•	 Grillplatz, Feuerstelle

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof Mühldorf weiter mit den  
Stadtbus-Linien 3 oder 10, zu Fuß ist die  
Jugendherberge in 20 Minuten erreichbar. 
Parken:  
30 Pkw-Parkplätze, 10 Busparkplätze

top
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JUGENDHERBERGE

OBERSTDORF-KORNAU

KONTAKT:
Jugendherberge Oberstdorf-Kornau
Kornau 8
87561 Oberstdorf-Kornau
Tel. +49 8322 98750 
Fax +49 8322 987520 
oberstdorf@jugendherberge.de 
www.oberstdorf.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:30-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 7:30-22:00 Uhr

ALLGÄUER ALPEN FÜR AUFSTEIGER UND ABFAHRER
Auf geht’s! Tief im Süden, wo Deutschland  
endet, starten wir zum sportlichen Höhenflug.  
Mit Nebelhorn, Fellhorn und Söllereck rufen 
gleich drei grandiose Berge, wir sind dem  
siebten Himmel ganz nah. Also schnüren wir  
die Stiefel und erklimmen neue Sportgipfel! 
Mountainbiker kurbeln Serpentinen hoch,  
powern über Bergpässe und überwinden im 
Rausch der Endorphine ihre eigenen Grenzen. 
An der Kletterwand besiegen wir die Schwer-
kraft des Alltags und entwickeln ein neues 
Gemeinschaftsgefühl. Doch die Krönung des 
Jahres ist, wenn Schneekönige über bis zu 130 
Pistenkilometer brettern. Das wird ein Bergfest!

IHR TRAININGSQUARTIER
214 Betten in 42 Zimmern 
•	 �6 Zweibettzimmer, davon 5 mit Du/WC 
•	 1 Dreibettzimmer 
•	 14 Vierbettzimmer mit Du/WC 
•	 15 Sechsbettzimmer 
•	 1 Siebenbettzimmer 
•	 5 Zehnbettzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 �Alpinski, Langlauf
•	 Skating, Mountainbike
•	 Klettern, Rafting

THEORIE UND TECHNIK
•	 Besprechung: 2 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, Flipchart, Musikanlage,  

Overheadprojektor, Tafel 

KRAFT TANKEN
•	 �Gesunde Leckerbissen für Sportgruppen und 

sportlich aktive Gäste
•	 �Frei zugänglicher Getränkebrunnen rund um 

die Uhr
•	 �Mit einem Lunchpaket sind Sie tagsüber 

flexibel 
•	 �Dienstag fleischfreier Genuss
•	 �Individuelle Essenzeiten nach Absprache 

möglich
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Großer Sport- und Spielraum mit 2 Tisch-

tennisplatten, Kicker, 2 Billardtischen und 
hauseigener Disco

•	 �Bolzplatz und Volleyballplatz
•	 �Outdoor-Kletterwand mit 4 Routen
•	 �Boulebahn
•	 Trimm-Dich-Pfad in der Nähe 
•	 Große Spielwiese
•	 �Schwimmen, Minigolf, Kegeln, Mountainbiken
•	 Gleitschirmfliegen, Canyoning, Kajak, Rafting
•	 Tennis, Inline-Skating, Trekking
•	 2 Grillplätze mit Feuerstelle

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof Oberstdorf mit Linienbus: Linie 
1 (ca. alle 20 Min.) ab Busbahnhof Bussteig B 
(direkt neben Bahnhof) Richtung Mittelberg/
Baad. Haltestelle Reute aussteigen, weiter zu 
Fuß nach Kornau.
Parken:  
40 Pkw-Parkplätze, 2 Busparkplätze

ABHOLSERVICE DER JUGENDHERBERGE
Auf Wunsch vermittelt die Jugendherberge die 
Abholung Ihrer Gruppe vom Heimatort und die 
Rückreise bzw. den Transfer vom Bahnhof zur 
Jugendherberge.
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JUGENDHERBERGE

OTTOBEUREN

KONTAKT:
Jugendherberge Ottobeuren
Sport|Jugendherberge
Kaltenbrunnweg 11
87724 Ottobeuren
Tel. +49 8332 368 
Fax +49 8332 7219 
ottobeuren@jugendherberge.de 
www.ottobeuren.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 8:00-20:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-12:00 Uhr 
	 17:00-20:00 Uhr

DIE TEMPOMACHER DES ALLGÄUS
Mit schnellem, direkten Spiel zum Erfolg! Auf 
der Speedsoccer-Anlage machen wir Fußballern, 
Handballern und Hockeyspielern Beine. Wenn 
Sport und Bewegung für Euch das A und O sind, 
bietet die Sport|Jugendherberge das ganze ABC. 
Selbst wenn wir abhängen, dann sportlich: Das 
Sportzentrum mit Kletterwand ist nur einen 
Zwischenspurt entfernt. Sie sind heiß auf mehr? 
Raus mit den Wünschen! Als Fußballer spielt 
Herbergsleiter Hackl den perfekten Doppelpass 
mit der regionalen Sportszene: Sportplätze und 
Sporthallen in unmittelbarer Nähe empfangen 
Sie mit offenen Türen. 

IHR TRAININGSQUARTIER
Komplett sanierte Jugendherberge mit  
100 Betten in 23 Zimmern 
•	 �3 Vierbettzimmer 
•	 �2 Fünfbettzimmer 
•	 �11 Sechsbettzimmer 
•	 �7 Leiterzimmer mit Du/WC 
•	 �2 Schlafräume für max. 2 Pers. mit Du/WC  

für Rollstuhlfahrer 
•	 �das Haus ist ebenerdig zugänglich,  

Erdgeschoß schwellenlos 

TOP-FAVORITEN
•	 �Handball, Fußball, Basketball, American 

Football
•	 �Tanzen, Volleyball, Tischtennis
•	 �Sportwelt und Kletterzentrum

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 3 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, Digitalkamera,  

DVD-Player, Flipchart, Internetzugang (WLAN),  
Leinwand, Mikrofonanlage, Moderationskoffer, 
Overheadprojektor, Pinnwand, Tafel, TV-Gerät 

KRAFT TANKEN
•	 �Gesunde Leckerbissen für Sportgruppen und 

sportlich aktive Gäste
•	 �Reichhaltige Frühstücks-, Mittags- und 

Abendbuffets
•	 �Zu jeder Mahlzeit frisches Obst
•	 �Zuckerarme Durstlöscher
•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Gerne passen wir unsere Essenszeiten nach 

Absprache den Wünschen Ihrer Gruppe an

•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-
gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �2 Tischtennisplatten (Outdoor) 
•	 �Große Spielwiese 
•	 �Grillhütte mit Feuerstelle 
•	 �Video- und DVD-Raum, Kicker, Billard 
•	 �Playstation III (in der „Gamestation“) 
•	 �Ausleihservice für Indoor- und Outdoor-Spiele

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof Memmingen Busverbindung nach 
Ottobeuren ca. 20 Minuten.
Vom Allgäu Airport in Memmingen mit dem 
Bus zum Bahnhof Memmingen, nach Umsteigen 
weiter zur Jugendherberge
Parken:  
15 Pkw-Parkplätze, 1 Busparkplatz
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JUGENDHERBERGE

PULLACH

KONTAKT:
Jugendherberge Pullach
Burg Schwaneck
Burgweg 4 - 6
82049 Pullach
Tel. +49 89 74486670 
Tel. +49 89 74414070 
Fax +49 89 74486680 
info@jugendherberge-burgschwaneck.de 
www.pullach.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 6:00-23:30 Uhr
Rezeptionszeiten:	 7:30-12:45 Uhr
	 13:30-17:30 Uhr

MITTELALTER MIT SPORTLICHER ZUKUNFT
Los, die 10 Kilometer von München bis Pullach 
würden Sie sogar zu Fuß schaffen! Am Ziel 
erwartet Sie ein romantischer Kindheitstraum: 
1843 ließ der Bildhauer Ludwig von Schwanthaler 
die Burg Schwaneck bauen. Konzentrieren Sie 
sich im mittelalterlichen Ambiente auf neue 
sportliche Ziele. Jogger haben hier ihren Lauf 
und wandeln sich auf den Strecken durch Wald 
und Isarauen zu echten Läufern. Oder macht bei 
Ihnen das runde Leder das Rennen? Platz genug 
ist da. Eine ruhigere Kugel schieben Sie auf der 
hauseigenen Kegelbahn. Was immer Sie wollen: 
Auf dieser Burg ist der Sportsgeist König.

IHR TRAININGSQUARTIER
130 Betten in 38 Zimmern 
•	 �7 Einzelzimmer mit Du/WC 
•	 2 Zweibettzimmer mit Du/WC 
•	 26 Vierbettzimmer mit Du/WC 
•	 1 Fünfbettzimmer mit Du/WC 
•	 2 Sechsbettzimmer mit Du/WC 

TOP-FAVORITEN
•	 �Große Spielwiese am Haus
•	 Jogging, Schwimmen 

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 10 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, DVD-Player,  

Flipchart, Internetzugang (WLAN), Leinwand, 
Mikrofonanlage, Moderationskoffer, Pinnwand, 
Rednerpult, Tagungstechnik muss vorbestellt 
werden 

KRAFT TANKEN
•	 �Reichhaltige Frühstücks-, Mittags- und 

Abendbuffets
•	 �Auszeichnung des bayerischen Umweltmi-

nisteriums für die schmackhafte Küche mit 
regionalen und biologischen Lebensmitteln

•	 �Vorgeschmack: Den aktuellen Speiseplan  
finden Sie auf www.burgschwaneck.de/ 
jugendherberge/kueche/ zum Download.

•	 �Mittwochs fleischfreier Genuss
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Großer Pool-Billard, Kicker, Kegelbahn, 

Lounge, Nachtschwärmerraum 
•	 �Tischtennis, Spiel- und Sportwiese, Slackline, 

Spielplatz mit Kletterbaum, Rutsche,  
Klettergeräte, Hängematten

•	 �Joggingstrecken (30/60/90 Minuten)  
durch Wald und Isarauen

•	 �Hallenbad/ Freibad Pullach, Skaterpark 
Pullach

•	 �Baden/ Grillen an der Isar
•	 �Klettergarten Buchenhain (3 km),  

DAV- Kletterzentrum Thalkirchen (4 km)

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Ab dem Münchener Hauptbahnhof bringt Sie 
die S-Bahn (S7) Richtung Wolfratshausen in 
rund 20 Minuten nach Pullach. Vom S-Bahnhof 
weniger als 10 Minuten Fußweg 
Parken:  
20 Pkw-Parkplätze, 2 Busparkplätze
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JUGENDHERBERGE

BURG WERNFELS/SPALT

KONTAKT:
Jugendherberge Burg Wernfels
Burgweg 7-9
91174 Spalt
Tel. +49 9873 976120 
Fax +49 9873 244 
burg@cvjm-bayern.de 
www.wernfels.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:00-22:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-19:00 Uhr

TRUTZBURG GEGEN DEN TRAININGSALLTAG
Moderne Trainingsbedingungen im mittelalterli-
chen Ambiente: Hinter dicken Burgmauern wird 
nicht nur Kondition gebolzt – hier spukt der 
Teamgeist. Auf gleich mehreren Plätzen geht es 
dem Ball ans Leder. Nach Einbruch der Dunkel-
heit taucht die Flutlichtanlage des Hartplatzes 
Ihren Trainingseifer in neues Licht. In der 
Tischtennishalle schwirren die Zelluloid-Kugeln 
durch die Luft. In der Sauna kommen Sie auch 
ohne Sport ins Schwitzen. Oder Sie waschen 
sich im beheizten Schwimmbad den Grauschleier  
des Trainingsalltags von der Seele. Und die gute 
Küche des Hauses ist weit über die Grenzen 
Frankens bekannt.

IHR TRAININGSQUARTIER
200 Betten in 68 Zimmern 
•	 �12 Einzelzimmer 
•	 24 Zweibettzimmer 
•	 7 Dreibettzimmer 
•	 14 Vierbettzimmer 
•	 5 Fünfbettzimmer 
•	 4 Sechsbettzimmer 
•	 1 Zwölfbettzimmer 

TOP-FAVORITEN
•	 Fußball, Handball
•	 Basketball, Volleyball
•	 Tischtennis

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 7 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, DVD-Player, 

Flipchart, WLAN, Leinwand, Magnetwand, 
Mikrofonanlage im Tagungsraum, Modera-
tionskoffer, Overheadprojektor, Pinnwand, 
Rednerpult, TV 

KRAFT TANKEN
•	 �Ausgewogene und abwechslungsreiche Kost 

für Sportgruppen
•	 Spezielle Sportler-Ernährung auf Anfrage
•	 �Neben Standard-Frühstück abwechselnd 

Eierspeisen, Pfannkuchen, Kaiserschmarren, 
Weißwurst und Brezen

•	 Mittags 3-Gänge-Menü
•	 �Abends reichhaltiges Buffet mit warmen und 

kalten Speisen 

•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-
gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 Freizeitbereich mit beheiztem Freibad
•	 �Tischtennishalle, Handballfeld, Volleyballfeld, 

Fußballplatz, Bolzplatz
•	 Kicker, Billard, Flip-Flap
•	 �Hartplatz mit Basketball- Volleyball- Indiaca- 

und Kleinhandballfeld
•	 �Weitere Bolz- und Fußballplätze fünf Minuten 

vom Haus entfernt
•	 �Stadtführung in Spalt, der Hopfen- und  

Bierstadt
•	 �Hopfen- und Biermuseum im historischen 

Kornspeicher
•	 �Brauereiführung in der einzigsten kommunalen 

Brauerei Deutschlands

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof Schwabach, von dort aus mit der 
Linie 607 VGN Nahverkehr bis Wernfels Mitte. 
Von dort sind es nur 5 Min. zu Fuß. Ein Gepäck- 
oder Bustransfer ist nach Absprache gegen eine 
Gebühr möglich
Parken:  
78 Pkw-Parkplätze, Busparkplatz 5 Minuten von 
der Jugendherberge entfernt

top
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JUGENDHERBERGE

WIRSBERG

KONTAKT:
Jugendherberge Wirsberg
Sessenreuther Straße 31
95339 Wirsberg
Tel. +49 9227 6432 
Fax +49 9227 902767 
info@jh-wirsberg.de 
www.wirsberg.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:00-21:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-9:00 Uhr
	 17:00-19:00 Uhr

TRAINIEREN IM GRÜNEN BEREICH
Surrende Speichen, stramme Waden, die Luft 
prickelnd wie ein Energy-Drink: Die Region 
zwischen Fichtelgebirge und Frankenwald ist der 
ideale Belag für Radsportler. Also, schnappen 
Sie sich einige unserer 30 Mountainbikes und 
kurbeln Sie mit GPS durch Wiesen und Wälder, 
der Alltag ist ruckzuck abgehängt. Bevorzugtes 
Revier für Ballsportler ist der multifunktionelle 
Allwetterplatz. Oder Sie powern sich in der Drei-
fachturnhalle und den Anlagen des TSV Wirsberg 
aus. Genug geschwitzt? Dann nichts wie ab 
ins naheliegende Sommerbad mit der längsten 
Wasserrutsche Frankens (117m). Platsch da!

IHR TRAININGSQUARTIER
71 Betten in 20 Zimmern 
•	 �7 Zweibettzimmer, davon 4 mit Du/WC 
•	 1 Dreibettzimmer 
•	 10 Vierbettzimmer davon 2 mit Du/WC
•	 1 Sechsbettzimmer 
•	 1 Achtbettzimmer 
•	 7 Rollstuhlgerechte Zimmer 
•	 7 Gemeinschaftsräume 

TOP-FAVORITEN
•	 Mountainbike
•	 Fußball, Basketball, Volleyball
•	 Schwimmen
•	 Nordic Walking
•	 Zumba
•	 Handball

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 7 Tagungsräume
•	 �Technik: Beamer, CD-Player, Diaprojektor, 

Blue Ray Player, Digitalkamera, DVD-Play-
er, DVD-Recorder, Flipchart, Internetzu-
gang (WLAN), Leinwand, Metaplanwand, 
Moderationskoffer, Multifunktionswand, 
Overheadprojektor, PC-Arbeitsplatz, Pinn-
wand, Rednerpult, TV-Gerät, Video-Recorder, 
Akkubetriebener Lautsprecher mit USB Player, 
Bluetooth und Funkmikrofon 

KRAFT TANKEN
•	 �Reichhaltiges Frühstücksbuffet, Halbpension, 

sowie Vollpension mit Lunchpaket
•	 Zu jeder Mahlzeit frisches Obst
•	 Imbisspausen oder Grillabend zubuchbar

•	 Flexible Essenszeiten
•	 �Spender mit stillem oder spritzigem Wasser 

rund um die Uhr (kostenfrei)
•	 �Einen Tag in der Woche bieten wir ausschließ-

lich vegetarische Kost an
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten- oder laktosefreie Speisen 

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 Multifunktionaler Allwetterplatz 
•	 30 Mountainbikes
•	 Geocaching (5 Geräte)
•	 Tischtennis, Kicker, Spiele
•	 Dreifachturnhalle in unmittelbarer Nähe
•	 Grillplatz, Lagerfeuerplatz
•	 Schwimmbad (1 km) 
•	 Zeltplatz

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Vom Bahnhof Neuenmarkt/Wirsberg 2,5 km zu 
Fuß oder mit dem Linienbus KBS 8358 bzw. dem 
Anruflinientaxi (ALT) bis Wirsberg. Bustransfer 
bitte im Jugendtagungshaus erfragen.
Parken:  
46 Pkw-Parkplätze direkt bei der Jugendherberge. 
Weitere Parkmöglichkeiten in ca. 50 m Entfernung.

top
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JUGENDHERBERGE

WUNSIEDEL

KONTAKT:
Jugendherberge Wunsiedel
Aktiv und Fit|Jugendherberge
Am Katharinenberg 4
95632 Wunsiedel
Tel: +49 9232 91560-0
Fax: +49 9232 91560-20
wunsiedel@jugendherberge.de
www.wunsiedel.jugendherberge.de

WIR SIND FÜR SIE DA 
Öffnungszeiten:	 7:30-20:00 Uhr
Rezeptionszeiten:	 8:00-10:00 Uhr 
	 17:00-19:00 Uhr

DAS WUNDER VON WUNSIEDEL
Die moderne Aktiv und Fit|Jugendherberge auf 
dem Katharinenberg bringt alles ins Gleichge-
wicht: Training und Teamgeist, mentale Stärke 
und Leichtigkeit. Das Haus punktet mit haus-
eigenem Fußballplatz und Beachvolleyballfeld. 
Weitere Sportangebote wie Handball, Volleyball 
oder Leichtathletik sind nur einen kurzen Sprint 
entfernt. Und wenn die Flocken tanzen, gehen 
Schneekönige auf der naheliegenden Loipe auf 
die Überholspur. Starten Sie los!

IHR TRAININGSQUARTIER
127 Betten in 32 Zimmern
•	 10 Zweibettzimmer mit Dusche/WC
•	 2 Dreibettzimmer mit Dusche/WC
•	 10 Vierbettzimmer davon 6 mit Dusche/WC
•	 10 Sechsbettzimmer
•	 �4 Schlafräume für Rollifahrer. Die Jugendher-

berge liegt an einem Hang, deshalb benötigen 
Rollstuhlfahrer im Außengelände Hilfe. 

TOP-FAVORITEN
•	 �Fußball, Volleyball, Handball
•	 Leichtathletik, Kampfsport
•	 Klettern, Nordic Walking
•	 Wintersport 

THEORIE UND TECHNIK
•	 �Besprechung: 6 Tagungsräume, Disco- und 

Spielraum
•	 �Technik: 2 TV-/DVD-Player, Beamer und  

Leinwand, Pinnwände, 2 Tafeln, Stereoanlage, 
2 Overheadprojektoren, Bluetooth-Box 

KRAFT TANKEN
•	 �Reichhaltige Frühstücks-, Mittags- und 

Abendbuffets
•	 �Flexible Essenszeiten nach Vereinbarung
•	 �Imbisspausen oder Grillabend zubuchbar
•	 �Viele Lebensmittel in Bio-Qualität und regional
•	 �Nach Absprache vegetarische, religionsbezo-

gene, gluten-, sowie laktosefreie Speisen
•	 �Lounge mit BIO Kaffee- und BIO Teebar

ZEIT FÜR EINE AUSZEIT
•	 �Sechs verschiedene Geschicklichkeitsspiele 
•	 �Kicker, Disco- und Spielraum 
•	 �Grill- und Lagerfeuerplatz 
•	 �Verleih von Rodel-Schlitten 
•	 �Waldlehrpfad 
•	 �Greifvogelpark, Lernort Natur und Bürgerpark 

Katharinenberg
•	 �Wildgehege

ENTSPANNT ANS ZIEL
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Vom Bhf. Marktredwitz mit dem Bus zur  
Jugendherberge. Von der Bushaltestelle nur  
100 m bis zur Jugendherberge.
Parken: 
20 Pkw-Parkplätze, 1 Busparkplatz. Ein weiterer, 
großer Parkplatz für mehrere Busse und 20 PKW 
ca. 2 Gehminuten entfernt.
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Reisen für alle
Kein Handicap 
Für den einen ist es eine Treppenstufe, für den nächsten ein unüber-
windbares Hindernis. Die Jugendherbergen wollen, dass alle Gäste den 
Aufenthalt unabhängig von körperlichen oder geistigen Beeinträchtigun-
gen ungehindert genießen können. Derzeit lassen wir sämtliche Jugend-
herbergen nach dem Kennzeichnungssystem „Reisen für Alle“ zertifizieren. 
Ein Großteil der Häuser ist bereits ausgezeichnet, sodass Sie schnell 
erkennen, welche Jugendherberge für Sie am besten geeignet ist. Weitere 
Informationen unter www.reisen-fuer-alle.jugendherbergen-bayern.de

Bett & Bike
Rückenwind für Radfahrer
Speichen singen, Waden brennen, erleben Sie Bayern mit dem Bike. Damit 
Sie sich bei Ihrer Etappenplanung nicht abstrampeln müssen, folgen Sie 
dem „Bett & Bike“-Zeichen. Ganz individuell. Ganz nach Kondition. Ganz 
Bayern.

Bad Kissingen

Bad Tölz Aktiv-Parcours mit eMotion Base

Bayerisch Eisenstein 1er Halle im Ort

Berchtesgaden

Dinkelsbühl Handball, Badminton

Feuchtwangen Tanzen

Füssen

Haidmühle – JH Frauenberg Radsport

Hartenstein Handball, Sportplatz

Ingolstadt

Mühldorf a. Inn American Football, Showtanz

Oberstdorf

Ottobeuren  Beach-Volleyball Feld, Speed-Soccer Feld (13 x 20 Meter)

Pullach - Burg Schwaneck

Spalt - Burg Wernfels

Wirsberg Radsport, Handball, Allwetterplatz, Dreifachturnhalle

Wunsiedel
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Die Mitgliedschaft im Deutschen Jugend-
herbergswerk ist Ihr Schlüssel zu über 450 
deutschen Jugendherbergen und 4.000 Youth 
Hostels weltweit. Dabei haben Sie die einmalige 
Möglichkeit, das kennenzulernen, was uns aus-
macht und was unsere Gäste an uns schätzen. 
Erfahren Sie, was es heißt, echte Gemeinschaft 
zu erleben. Eines ist sicher: Sie werden staunen!

Eine für alle – Gruppenmitgliedschaft für 
Vereine
Werden Sie jetzt mit Ihrem Verein Mitglied im 
Deutschen Jugendherbergswerk. Als Verein 
zahlen Sie einmal pro Jahr für die gesamte 
Gruppe nur 25 Euro. Mitgliedskarte am besten 
noch heute einfach online, per E-Mail oder Post 
beantragen: www.jugendherberge.de/mitglied-
schaft/gruppenmitgliedschaft. 

Vorteile der Mitgliedschaft auf einen Blick
•	 Eintrittskarte zu über 450 deutschen Jugend- 
	 herbergen und 4.000 Youth Hostels weltweit
•	 Kostenlose Mitgliederzeitung Extratour
•	 Nationale und internationale Reservierung &  
	 Buchung

•	 Gratis: Verzeichnis der Jugendherbergen in  
	 Deutschland
•	 Exklusive DJH-Reiseangebote
•	 DJH-Reiseschutzbriefe
•	 Kostenlose DJH App für Smartphone
•	 Vergünstigungen bei zahlreichen Kooperations- 
	 partnern, z. B. Legoland, Hertz, Movie Park,  
	 Sea Life, Madame Tussauds Berlin, Hard Rock  
	 Café, Deutscher Sportausweis u. v. m.

Mehr Infos über die Vergünstigungen einer Mit-
gliedschaft finden Sie auf www.jugendherberge.
de/Mitgliedschaft/Verguenstigungen. 

Ehrenamtliches Engagement wird belohnt
Inhaber des Deutschen Sportausweises (Sportma-
nagement-Karte, SEC Sport-EhrenamtsCard, GYM-
CARD) erhalten kostenfrei die DJH-Mitgliedskarte. 

Weitere Informationen: 
www.jugendherberge.de/ueber-uns/djh-partner/dsa

Einfach informieren und reservieren
Für detaillierte Informationen zum Aufenthalt in 
Ihrer Wunsch-Jugendherberge sowie für Unter-
stützung bei der Planung und Buchung eines 
Sportwochenendes oder Trainingslagers in den 
bayerischen Jugendherbergen stehen Ihnen die 
Mitarbeiter der jeweiligen Jugendherberge sowie 
das Service & Booking Center in München gerne 
zur Verfügung. Reservieren Sie Ihren Aufenthalt 
rechtzeitig per Telefon, E-Mail oder Fax oder 
direkt unter www.bayern.jugendherberge.de und 
starten Sie in Ihr Sporterlebnis.
Wir sind hier, um für Sie da zu sein!

Service & Booking Center
Mo.-Fr. 8 bis 19 Uhr
Sa./So. und Feiertage: 9 bis 17 Uhr
Tel.: 089 92 20 98-555 | Fax: 089 92 20 98-40
service-bayern@jugendherberge.de
www.bayern.jugendherberge.de

WILLKOMMEN IN UNSERER WELT

46 47



WIR SIND HIER, UM FÜR SIE DA ZU SEIN!
Service & Booking Center
Mo.– Fr.: 8 bis 19 Uhr
Sa./So. und Feiertage: 9 bis 17 Uhr

Tel.: 089 92 20 98-555
Fax: 089 92 20 98-40
service-bayern@jugendherberge.de

www.bayern.jugendherberge.de
www.sportjugendherberge.de

jugendherbergen.bayern  

jugendherbergen.bayern

jugendherbergen_bayern 

djhjugendherberge

FOLGE UNS AUCH UNTER:


